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SAMANTEKT

EFLA leitast stodugt vid ad lagmarka neikvaed umhverfisadhrif sem fylgja starfseminni. Sidla ars 2010
fluttist starfsemi EFLU i Reykjavik & einn stad og hafa ordid miklar breytingar & styringu margra
umhverfispatta sem tengjast starfseminni. Ma par nefna aukna flokkun Urgangs, adgangsstyringu vid
prentun og ljésritun, hreyfisstyringu a ljésum auk pess sem settir hafa verid upp vatns- og
rafmagnsmaelar. Nu liggja fyrir gagnlegri notkunartolur fyrir ymsa umhverfispaetti og urgangsmyndun
vegna starfsemi EFLU en adur. Hofudstédvar EFLU 4 Hofdabakka 9 er fyrsta endurgerda byggingin a
islandi sem hénnud er med tilliti til pess ad fa alpjélega vottun, BREEAM, & sjalfbaerni bygginga og er
samanburdarhaf um allan heim. Stefnt er ad pvi ad byggingin verdi vottud arid 2013 med einkunnina
,Very Good“.

Helstu nidurstodur umhverfispatta i rekstri EFLU arid 2012 eru:
Raforka

v’ Raforkunotkunin laekkadi um 2% & hvern fermetra milli dranna 2011 og 2012. Rafmagnsnotkun
EFLU var 4 vid 113 medalstér heimili arié 2012.

Heitt og kalt vatn

v" Notkun 3 heitu vatni & hvern rimmetra hisnaedis er svipud milli dranna 2011 og 2012. Heitt
vatn er adallega notad til upphitunar @ ofnum og vid loftraestingu (96%).

v Notkun & kéldu vatni @ hvern rimmetra hisnaedis minnkadi um 19% milli daranna 2011 0og 2012,
sem skyra ma m.a. med innsetningu prengri stuta i sturtuadstodu starfsmanna og i vatnskassa
a salernum.

Pappir

v Pappirsnotkun & hvern starfsmann minnkadi um 5% milli dranna 2011 og 2012 og nadist
umhverfismarkmid arsins. bessa minnkun ma rekja til adgangsstyringar & prenturum, aukinnar
fraedslu og hvatningar til starfsmanna.

Urgangur

v/ Magn urgangs & hvern starfsmann minnkad um 26% milli dranna 2011 og 2012.
v Hlutfall drgangs sem for til endurvinnslu var 68% af heildarmagni drgangs arid 2012.
Umhverfismarkmid EFLU er ad petta hlutfall verid 80%.

Akstur og flug

v Akstur @ vegum EFLU midad vid hvern starfsmann minnkadi um 18% milli dranna 2011 og 2012.

v Starfsmenn EFLU notudu EFLU bila i radgjafapjonustunni i 36% tilvikum arid 2012 sem er
aukning fra arinu @ undan pegar notkunin var i 26% tilvika. Umhverfismarkmid EFLU er ad
notkunin verdi 40%.

v" Heildarlosun grédurhusalofttegunda 4 hvern starfsmann vegna aksturs og flugs starfsmanna
EFLU 4rid 2012 er 1,5 tonn CO,-igilda. Staerd skéglendis sem parf til ad binda pad CO, sem
losnar at i andrumsloftid & hverju ari vegna starfsemi fyrirtaekisins er um 58 ha med um 127
pusund trjaa. betta landssvaedi svarar til sveedis sem 60 fétboltavellir myndu pekja.
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Vistvaen nalgun i h6nnunar og radgjafa verkefnum

v Vel tokst ad na ollum peim umhverfismarkmidum sem sett voru fyrir radgjafapjénustu EFLU.
Starfsmenn EFLU voru idnir vid ad kynna vistveena honnun og vottun bygginga i erindum sem
peir héldu & radstefnum og fundum. EFLA tekur patt i nokkrum verkefnum sem tengjast
honnun vistvaenna bygginga og leggur avallt dherslu 8 umhverfisveena valkosti i radgjof sinni.

Starfsmenn EFLU munu vinna afram i pvi ad draga ur neikvaeedum umhverfisahrifum fra rekstri
fyrirtaekisins med pvi ad leggja enn meiri aherslu a8 adgerdir sem studla ad betri umhverfisvitund
starfsfélks og draga ur umhverfisahrifum rekstursins med stédugum umbdtum. L6gd er dhersla 4 ad
EFLA sé leidandi i umraedu og radgjof um umhverfisveena valkosti vid honnun og stjérnun.

Sneefellsstofa, gestastofa i Vatnajékulspjédgardi. EFLA

vann ad verkraedirddgjéf og umhverfisvottun skv.
BREEAM, vistvottunarkerfinu
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UM EFLU
EFLA  verkfredistofa er alhlida radgjafar- og

Markadssvid EFLU

verkfraedifyrirtaeki sem var stofnad i oktdber 2008 vid
sameiningu priggja radgjafa- og verkfreedistofa p.e. Afl,
Linuhdnnun og RTS. EFLA rekur starfsstodvar i Reykjavik, a
Egilsstodum, Reydarfirdi og Seydisfirdi. EFLA rekur auk
pess dotturfélég a Akureyri, Selfossi og i Noregi og
hlutdeildarfélog i Russlandi, Frakklandi, Péllandi, Tyrklandi
og Dubai. Arid 2012 voru stédugildi EFLU i Reykjavik um Ferkramei

175 og par af voru 22 sumarstarfsmenn. Hja EFLU i
Reykjanesbae voru stodugildi 2 og 7 & Austurlandi .
Skipulag EFLU byggir & 6 markadssvidum sem mynda

kjarnann i markadsstarfi og pjonustu fyrirtaekisins.

Vidskiptapriun
Kynningarmal
Rannsoknir og mysképun

Rekstur

Gaedastjdmun

hvert edli eda umfang verkefnisins er. Slagord EFLU eru, hugrekki, samvinna og traust.

Sameiginlegt markmid starfsfolks EFLU er ad veita
vidskiptavinum bestu moégulegu pjonustu og lausnir, sama

Hofudstodvar EFLU eru ad Hofdabakka 9, 110 Reykjavik.
Reitir fasteignafélag er eigandi byggingarinnar. =
Husnaedid er fyrsta endurgerda byggingin & islandi sem
honnud er med pad ad markmidi ad na alpjodlegri
vottun skv. BREEAM, par sem sjalfbaerni er hofé ad
leidarljoési. BREEAM er alpjodleg vottun & sjalfbaerni 98,
bygginga og er samanburdarhaf um allan heim. Vidmid
BREEAM ma skipta i 9 flokka; heilsa og vellidan,
umhverfis- oryggis- og gaedastjérnun, orka, samgongur,

vatn, byggingarefni, mengun, Urgangur og landnotkun
og vistfraedi l6dar. Stefnt er ad ljuka vottunarferli
hofudstodva EFLU med einkunnina ,,Very Good“ arid 2013. EFLA
sa um verkfraedihdnnun vegna endurgerdar byggingarinnar og vottunarferlid.

Hoéfudstédvar EFLU ad Héf8abakka 9

Vid endurhénnun byggingarinnar var m.a. horft til
eftirfarandi patta:

e A framkvaemdartimanum var 16gd ahersla &
virka umhverfis- og 6ryggisstjornun.

e Ahersla var 16gd & géda innivist sem medal
annars samanstendur af hljédvist, lysingu og
loftgaedum. Synt hefur verid fram a ad géd
innivist skilar sér i meiri afkdstum og minni
fjarveru starfsmanna.

e Fylgst er ndid med orkunotkun dlikra patta svo
sem loftraestingar, lysingar og annars bunadar.

Anddyri EFLU. Ahersla var Iogd d ad taka tillit til
umhverfissjonarmida vid efnisval innanhuss
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Meelingar gefa upplysingar um hvar haegt er ad draga ur orkunotkun. bessar upplysingar nytast
allar inn i graent békhald EFLU.

e Valid var sérstakt golfteppi og lim undir teppid sem hefur ahrif & loftgaedi. Sérvalin
umhverfisvaen malning og lakk var valid i husnaedid.

e L&din var endurhénnud og dregid ur hrada med hradahindrunum og adkoma gangandi og
hjélandi vegfarenda gerd oruggari. Bilastaedum var snuid og peim feekkad til ad baeta adgengi.
Plantad var trjdm og hannad vistvaent ofanvatnskerfi.

Hluti af vottunarferlinu er samgoéngustefna EFLU. Med henni hefur tekist ad draga markvisst ur notkun
einkabila og starfsfélki audveldad ad koma hjélandi eda gangandi til vinnu. Bodid er upp 4 innigeymslu
fyrir reidhjdl, vidgerdarverkstaedi, kynjaskipta sturtuadstodu, skapa fyrir fot og purrkskap. Einnig hefur
EFLA sett upp Crossfit adstodu fyrir starfsmenn.

Fyrir

R

Hjd EFLU er til stadar kynjaskipt bunings- og sturtuadstada auk pess sem adstad er til ad purrka fét
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Gada- umhverfis- og 6ryggisstjérnun

EFLA vinnur eftir umhverfis- 6ryggis- og samgodngustefnu og hefur sett sér markmid um hvernig megi
draga ur neikvaedum umhverfisdhrifum starfseminnar med st6dugum Urbotum dsamt pvi ad tryggja
oruggt og heilnamt vinnuumhverfi starfsmanna sinna.

Forveri EFLU, Linuhdnnun fékk vottun skv. ISO 9001 gaedastjérnunarstadlinum arid 2004 og vottun skv.
ISO 14001 umhverfisstjérnunarstadlinum i upphafi ars 2006 fyrst islenskra verkfreedistofa sem og
umhverfisverlaunin Kudunginn. A drinu 2009 fékk sameinad fyrirtaekid EFLA vottun skv. ISO 9001 og
ISO 14001 fyrir allar starfsstédvar fyrirtaekisins & islandi. EFLA fékk vottun & 6ryggisstjérnunarkerfi sitt
skv. OHSAS 18001 stadli i desember 2011, fyrst islenskra verkfraedistofa.

Med tilkomu 6ryggis- og umhverfisstjérnunarkerfisins getur EFLA betur haldid utan um og styrt
umhverfisahrifum sinum og peim dhaettupattum sem tengjast vinnu starfsmanna.

Umhverfis- og 6ryggisvitund i starfsumhverfi EFLU hefur aukist til muna @ undanférnum misserum, sem
og almennar krofur i umhverfis- og 6ryggismalum. bvi hefur 6ryggis- og umhverfisvottun EFLU mikla
pydingu gagnvart starfsmonnum, vidskiptavinum og almenningi. Pessu til vidbdtar er vonast til pess ad
med aukinni umhverfisvitund i innkaupum og rekstri ndist fram meiri hagkvaemni i rekstri fyrirtaekisins.

bad skiptast d skin og skurir {
starfsmannaferdum EFLU
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VEHKEFHEELTQ Umhverfisskyrsla EFLU 2012
Graent bokhald
Samkvaemt umbhverfisstefnu EFLU skal arlega skilgreina maelanleg umhverfismarkmid, vakta

arangurinn og skra i graent bdkhald til ad tryggja stodugar umbaetur & svidi umhverfismala. bessu er
framfylgt med voktunaraeetlun fyrir skilgreinda umhverfispaetti.

Gaedardd EFLU metur umhverfisahrif af rekstri fyrirtaekisins og metur hvers konar umhverfisahrif eru
mikilveeg. Tekid er mid af vibkomandi umhverfisahrifum vid skilgreiningu og flokkun umhverfispatta.
Gadardd endurskodar arlega dkvardanir um flokkun og greiningu umhverfispatta. Megin porri
skilgreindra umhverfispatta hja EFLU eru vaktadir i graenu bdkhaldi.

Graent bokhald fyrir arid 2012 naer yfir starfssemi EFLU ad Hofdabakka 9. Skilgreindar eru sex lykiltolur
sem voru vaktadar p.e.

e Rafmagn
e Heittvatn
e Kaltvatn
e Pappir

e Urgangur og spilliefni
e Akstur og flug

Umhverfisstjérnun EFLU naer baedi til eigin reksturs og rddgjafarverkefna.

Til pess ad styra og draga ur umhverfisahrifum af starfsemi EFLU er arlega sett fram umhverfismarkmid
baedi fyrir umhverfispaetti i rekstri EFLU og radgjafapjonustunni dsamt adgerdaraatlun um leidir til ad
na pessum markmidum.

Daemi um umhverfismarkmid sem sett voru fyrir starfsemi EFLU 2012.

e Minnka notkun pappirs @ hvern starfsmann um 5%

e Minnka utblastur fra akstri i radgjafapjénustunni

o AJ 40% ferda starfsmanna verdi a EFLU bilum

e Meta losun CO; baedi i akstri og flugi

e Auka hlutfall drgangs til endurvinnslu i 80% af heildarmagni drgangs

e Hanna vistvaenar byggingar

e Bjéda upp a umhverfisvaena valkosti
vid radgjof

e Vera i stjérnum félagasamtaka eda
hagsmunaadila um vistvaen malefni

Ofanvatnskerfi d 169 EFLU (ljdsmynd: Landslag)
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UMHVERFIS- OG ORYGGISSTEFNA EFLU

Hja EFLU er leitast vid ad lagmarka umhverfisahrif starfseminnar i samraemi vié vottad
umhverfisstjornunarkerfi fyrirtaekisins.

Umhverfis- og 6ryggisstefnu EFLU gaetir i daglegum rekstri, vid radgjof, i innkaupum og i vali 4 birgjum.
Logd er dhersla a heilneemt og 6ruggt vinnuumhverfi starfsmanna EFLU hvort sem er 4 starfsstodvum
EFLU eda a verkstad.

EFLA studlar ad pvi ad tekid sé tillit til umhverfis- og 6ryggismala vid honnun og radgjafarvinnu
fyrirteekisins.

Med pessu er att vid ad:
e EFLA sé leidandi i umraedu um umhverfisveena valkosti vid hénnun og stjérnun.
e Vidskiptavinum EFLU sé bent & umhverfisveena valkosti par sem slikt er taeknilega og
fjarhagslega mogulegt.
e Starfsmenn séu hvattir til vistvaennar honnunar eftir pvi sem kostur er.
e EFLA bjodi upp a 6fluga radgjof a svidi umhverfis- og 6ryggismala.

Neikvaedum umhverfisahrifum af rekstri fyrirtakisins er haldid i lagmarki.

Med pvi ad:

e Skilgreina arlega maelanleg umhverfismarkmid, vakta arangurinn og skra i graent békhald til ad
tryggja stodugar umbaetur & svidi umhverfismala.

e Studla ad betri nytingu audlinda, minni sdun hraefna og aukinni endurnytingu og endurvinnslu.

e Leitast vid ad velja vistvaena voru og pjénustu.

e Tryggja ad starfsfdlk EFLU pekki og starfi eftir umhverfis-, heilsu- og 6ryggisstefnu fyrirtaekisins.

e Hvetja starfsmenn til ad hagraeda i ferdum & vegum fyrirteekisins og nyta sér vistvaenan
ferdamata i og ur vinnu.

Tryggdar eru stodugar umbaetur a svidi heilsu-, 6ryggis- og vinnuverndarmala:

Med pvi ad:
e Gera greiningu a starfsumhverfi (dhaettumat) fyrir 6ll storf hja EFLU.
e Veita starfsmonnum naudsynlega leidsdgn og pjalfun.
e Gera reglulega kénnun medal starfsmanna a vidhorfi peirra til vinnuumhverfisins.
e Hafa starfandi 6ryggisnefndir sem adstodar vid undirbuning og tillégugerd vardandi umbaetur
a svidi vinnuverndarmala 4 starfsstodvum fyrirtaekisins.
e Vakta darlega skilgreinda vinnuverndarpaetti og fylgja eftir naudsynlegum adgerdum.

EFLA fylgist auk pess vel med peirri proun sem a sér stad i lagaumhverfinu m.t.t. umhverfis-, heilsu- og
Oryggismala og fylgir i hvivetna peim krofum sem gerdar eru.
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SAMGONGUSTEFNA

Med samgongustefnu sinni vill EFLA studla ad minni mengun, heilbrigdari lifshattum og baettri
borgarmynd.

Pad er gert med pvi ad:
e Studla ad pvi ad starfsmenn hagraedi ferdum a vegum fyrirtaekisins pannig ad ahrif peirra a
umhverfid verdi sem minnst.
e Hvetja og koma til mats vid starfsmenn sem vilja nyta sér umhverfisvaenni ferdamata i og ur
vinnu.

EFLA vill vera fyrirmynd fyrirtaekja og setja fordaemi pegar kemur ad gerd, eftirfylgni og arangri
samgonguazatlana.

Sett voru eftirfarandi markmid i tengslum vid samgéngustefnuna:

e Tryggja gott adgengi ad visthaefum fyrirtaekjabilum.
o Viomid: 50% starfsmanna noti fyrirtaekjabil ad jafnadi i erindi & vegum vinnu fyrir lok ars
arid 2013. Arid 2012 stad 47% arid 2012.
e Audvelda starfsmonnum ad lagmarka neikvaed ahrif 8 umhverfid vegna ferda 4@ vegum vinnunar.
o Viomid: Starfsmonnum sem aldrei fara gangandi, hjélandi eda i straetd 4 vegum
vinnunnar faekki Gr 64% i 50% fyrir lok ars 2015.
o Viomid: Eldsneytiseydsla fyrirtaekisbila per 100 km ekna sé 5% laegri arid 2013 en hun var
2011.
e Starfsmenn komi oftar gangandi, hjélandi, i streeté eda samferda 6drum til vinnu
o Vidmid: Starfsmenn sem aka ad jafnadi a eigin bil til vinnu faekki Gr 74 % i 70 % fyrir lok
ars 2015.

Utanhuss hjolageymsla EFLU Innanhuss hjélageymsla EFLU
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LYKILTOLUR i GREANU BOKHALDI EFLU ARID 2012

Lykilpattur Eining 2011 2012 Eining 20112 20121
Raforkunotkun

Raforkunotkun kWst 502.508 513.769 kWst/m2 132 129
Vatnsnotkun

Heitt vatn m3 27.749 29.128 m3/m3 2,5 2,5

Kalt vatn m3 14.944 12.501 m3/m3 1,3 1,1
Rekstrarvorur

Pappir kg 2.743 2.958 kg/starfsm 17,5 17

Endurvinnsla

Endurvinnsla urgangs, alls kg 17.166 13.519 kg/starfsm 112 77
Bylgjupappi kg 1.510 1.010 kg/starfsm 9,6 5,8
Gaedapappir kg 1.540 890 kg/starfsm 9,8 5,1
Jardvegsurgangur kg 6.220 5.040 kg/starfsm 39,6 28,7
Lifraent kg 5.630 4.520 kg/starfsm 35,9 25,8
Dagbl6d og timarit kg 360 530 kg/starfsm 2,3 3,0
Raftaekjabunadur kg 126 129 kg/starfsm 0,8 0,8

Annar flokkadur drgangur

til endurvinnslu kg 1.790 1.400 kg/starfsm 11,4 8,0
Urdun

Urdun drgangs, alls kg 6.349 6.163 kg/starfsm 40 35

Almennur Urgangur kg 3.480 5.280 kg/starfsm 22 30

Blandadur urgangur kg 2.869 883 kg/starfsm 18 5,0
Forgun spilliefna

Forgun spilliefna, alls kg 53 118 kg/starfsm 0,3 0,7

Spilliefni fra

rannsoknastofu kg a4 61 kg/starfsm 0,3 0,4

Rafhlédur kg 9 45 kg/starfsm <0,1 0,3

Ljésaperur kg 1 kg/starfsm <0,1

Prenthylki kg 11 kg/starfsm <0,1
Akstur

Vegalengd km 236.207 216.285 kg/starfsm 1.505 1.232

UMidad vid 175 stédugildi arid 2012
2Midad vid 157 stédugildi arid 2011

Tafla 1: Yfirlitstafla fyrir graent békhald EFLU arin 2011 og 2012

Notkunartolur fyrir arin 2011 og 2012 eiga vid um starfsstod EFLU & Hofdabakka 9 (tafla 1).
Notkunartolur fyrri ara eiga vid um starfsemi EFLU & Sudurlandsbraut og Grensasvegi sbr. greent
bokhald fyrri ara sem hagt er ad nalgast a heimasidu EFLU.

Arid 2011 er fyrsta arid sem gefur raunhaefa mynd af notkun og Urgangsmyndun fyrirtaekisins, par sem
maeliadferdir og adstadur hafa breyst. Fyrirtaekid er med sina eigin notkunarmaela fyrir magn rafmagns
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og vatns auk pess sem magn Urgangs ma tengja beint vid starfsemi EFLU. bvi er edlilegt ad nota arid
2011 sem vidmidunarar lykiltalna i framtidinni.

Tafla 2 synir almennar upplysingar um mannafla og hisnaedi EFLU.

Almennar upplysingar Eining 2011 2012
Fastradnir starfsmenn?) Fjoldi 152 170
Sumarstarfsmenn Fjoldi 20 221)
Flatarmal starfssvaedis EFLU

2
a8 Hofdabakka 9 m 3.820 3.970

RUmmal starfssvaedis? m3 11.240 11.630

Tafla 2: Yfirlitstafla fyrir mannafla og hisnadi

Starfsmenn Verkefnastjornunarsvids bregda d leik { Horpu.

EFLA hafdi yfirumsjon med eftirliti @ h6nnun Hérpu auk pess sem EFLA
var fagradgjafi med burdarpols- og brunahénnun Hérpu og sd um
gaedaeftirlit framkvaeemdarinnar
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VERKFRAEBDISTOFA

RAFORKUNOTKUN

Umhverfisskyrsla EFLU 2012

Lykiltalan & vid um rafmagnsnotkun a skrifstofum, kaffistofum, rannséknarstofu og i métuneyti.
Bein umhverfisahrif vid notkun rafmagns eru litil sem engin en umhverfisahrif vid 6flun og flutning

orkunnar geta verid nokkur par sem m.a. parf ad leggja land

undir virkjanir og undir haspennulinur

og deaela upp grunnvatni. p6 svo umhverfisahrifin séu ekki mikil er mikilvaegt ad stilla notkun a
raforku i hof og koma i veg fyrir sun, baedi umhverfislega og rekstrarlega séd. bvi er brynt fyrir
starfsfolki ad slokkva a ljosum, tolvum, prenturum og ljésritunarvélum i lok vinnudags. Vid innkaup

a raftaekjabunadi er raforkunotkun taekjanna hofé i huga.

Fyrirtaekid er med eigin raforkumaela sem syna raforkunotkun
i starfseminni. Komid hefur verid upp sjalfvirkri styringu a
ljésum (hreyfiskynjarar) i 6llum helstu rymum starfseminnar
s.s. a salernum og skrifstofurymi auk pess sem notadir eru
orkusparandi ljésgjafar par sem ljés loga lengi.

Arid 2011 var fyrsta arid sem gaf raunhaefa mynd af
orkunotkun fyrirtaekisins, par sem pad var fyrsta heila arid i ny
endurgerdu skrifstofuhisnaedi ad Hoféabakka 9. Pad er pvi
edlilegt ad nota arid 2011 sem vidmidunarar fyrir
raforkunotkun i framtidinni.

Mynd 1 og tafla 3 syna raforkunotkun aranna 2011 og 2012.
Heildarraforkunotkunin meeldist um 513.769 kWst sem
samsvarar 129 kWst notkun 4 hvern fermetra.
Raforkunotkunin hefur laekkad um 2% a hvern fermetra milli
aranna 2011 og 2012. Orkunotkun EFLU &rid 2012 samsvarar
bvi notkun um 113 medalstérra heimila & islandi (heimild:
Raforkuhdpur Orkuspanefndar).

Raforkukerfi EFLU

Heildarnotkun

Medalnotkun a flatarmal

[kWst] [[kWst]/m2]
Rafmagn
2011 2012 2011 2012
Alls 502.508 513.769 132 129

Tafla 3: Mzeld raforkunotkun (kWst) arin 2011 og 2012
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Mynd 1: Raforkunotkun a fermetra hisnaedis arin 2011 og 2012

EFLA hefur sett sér pad markmid ad fara sparlega med allar audlindir og pvi er brynt fyrir starfsmenn
ad lagmarka rafmagnsnotkun eins og kostur er. Vid innkaup 4 rafteekjabunadi parf avallt ad taka tillit
til raforkunotkunar bunadarins. Fartdlva notar adeins fjérdung af peirri raforku sem bordtdlva og skjar
gera og er pvi fartdlva valin pegar pess er kostur. Faerst hefur i voxt ad starfsmenn hafa adgang ad
tveimur skjdum a starfssveedi sinu sem eykur rafmagnsnotkun. Vegna vaxandi fjolda tolva hja
fyrirtaekinu er afram full pérf & hvatningu til raforkusparnadar.

Daemi um raflysingarhénnun EFLU. Utibu
Landsbankans i Reykjanesbee.
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NOTKUN A HEITU OG KOLDU VATNI

Lykiltalan & vid um notkun 3 heitu og koldu vatni a skrifstofum, motuneyti, kaffistofum og
rannsoknarstofu. Adalnotkunin tengist upphitun hidsneedis i tilviki heits vatns og kzelingar a
tolvurymi i tilviki kalds vatns. P& svo um sé ad reeda endurnyjanlegar audlindir veldur 6flun
vatnsins umhverfisahrifum. Aukin vatnsnotkun veldur auknu frarennsli, deelukostnadi og alagi a
hreinsistod fyrir frarennslid. Med takmarkadri notkun ma pvi draga ur umhverfisahrifum og enn
fremur Ur rekstrarkostnadi EFLU.

Vatnsnotkun EFLU og hlutfallslega skiptingu vatnsnotkunar @ arunum 2011 og 2012 ma finna i t6flu 4
og 4 myndum 2 og 3.

Arid 2011 var fyrsta arid sem gaf raunhaefa mynd af vatnsnotkun fyrirtaekisins, par sem maeliadferdir
og adstaedur hofdu breyst eftir flutninga ad Hofdabakka 9 og er pvi edlilegt ad nota arid 2011 sem
vidmidunarar fyrir notkun a heitu og kéldu vatni i framtidinni.

Kalt vatn er adallega notad til kaelingar a télvurymi (60%) og til neyslu (40%). Einungis orlitid brot af
notkuninni (0,1%) var notad vid loftraestingu. Starfsmenn EFLU eru duglegir vié ad hjéla i vinnuna og
hafa adstddu til ad fara i sturtu 4dur en vinna hefst. Notkun & kéldu vatni & hvern rimmetra minnkadi
um 19% milli dranna 2011 og 2012 og skyrist pessi minnkun m.a. ad pvi ad settar voru prengingar 4
stuta i sturtu og krana i vatnssalernum.

Notkun & heitu vatni & hvern rdmmetra hdsnaedis stendur i stad 4 milli dranna 2011 og 2012. Heitt vatn
er adallega notad til upphitunar a hisnaedinu ( 96%, par af 80% i loftreestingu og 16% i hitun & ofnum)
onnur notkun a heitu vatni er loftraesting i eldhusi (2%) og neysluvatnsnotkun (2%).

Styrikerfi vatns Sturtuadstad starfsmanna
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Heildarnotkun

Medalnotkun & rammetra

Vatn [(m3] [m3/m?]
2011 2012 2011 2012
Heitt vatn 27.749 29.128 2,5 2,5
Ofnakerfi 23% 16%
Loftraesting skrifsto’fur 73% 30%
og rannsokn
Loftraesting eldhus 1% 2%
Snjobraedsla 0% 0%
Neysluvatn 3% 2%
Kalt vatn 14.944 12.501 1,3 1,1
Neysluvatn 31% 40%
Loftraesting skrifstofur 0% <0,1%
Keeling i tolvurymi 69% 60%

Tafla 4: Notkun a heitu og kéldu vatni arin 2011 og 2012

Eins og sja ma i toflu 4 er heitavatnsnotkunarstudull EFLU 2,5 &rid 2012 eins og 4rid 2011. | hisnaedi
EFLU er mjog 6flugt loftraestikerfi sem notar mikid af heitu vatni (80%) til ad hita inntaksloftid. betta
hlutfall hefur aukist fra arinu 2011 (73%) en & maéti sparast mikid rafmagn.

Allir vatnsmaelar eru merktir
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Mynd 2: Notkun & heitu vatni (m3) & hvern rGmmetra hisnaedis arin 2011 og 2012

Kalt vatn

1,5

a1

2011 2012

m3/m3

Mynd 3: Notkun & koldu vatni (m3) & hvern rimmetra hlsnaedis arin 2011 og 2012
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PAPPIRSNOTKUN

Umhverfisskyrsla EFLU 2012

Lykiltalan & vié um notkun & pappir til dtprentunar og ljésritunar. Umhverfisahrif vid notkun
pappirs tengjast notkun audlindarinnar auk pess sem nokkur umhverfisahrif verda vid framleidslu

pappirs, flutning og forgun. bvi er eftirsdknarvert ad
sem slikt dregur ur rekstrarkostnadi fyrirtaekis.

Hja EFLU er leitast vid ad stilla pappirsnotkun i hof og
starfsfélk hvatt til ad lesa af tolvuskjam eins og kostur
er. Prentunarkostnadi er haldid i lagmarki med
adgangsstyringu starfsmanna fyrir hverja prentun auk
pbess sem vidhaldi og pjonustu & prenturum er Gthyst.
Prentarar eru forstilltir pannig ad prentad er i
svarthvitu og badum megin, nema 6skad sé eftir 66ru.
Einnig er starfsfélk hvatt til pess ad prentadar séu fleiri
en ein sida & hverja sidu ef naudsynlegt er ad prenta ut.
Loks er lagt mikid upp ur pvi ad starfsfélk safni
gaedapappir i par til gerd ilat til endurvinnslu. bannig er
reynt ad hamarka endurvinnslu a pappir. Hja EFLU er
pappir i innkaupastyringu og varan atid metin ut fra
umhverfissjonarmidum.

takmarka hvers konar pappirsnotkun auk pess

Starfsmenn flokka gaedapappir i

sérstaka kassa

[ toflu 5 ma sja heildar pappirsnotkun hja fyrirtaekinu og magn 4 hvern starfsmann arin 2010 til 2012.

Mynd 4 synir notkun pappirs @ hvern starfsmann a arunum 2005 til 2012.

Notkun pappirs & hvern starfsmann minnkadi um 5% milli daranna 2011 og 2012 og nadist pad

umhverfismarkmid fyrir pappirsnotkun sem sett var ar

id 2012. Fra upphafi maelinga 4 pappirsnotkun

hefur notkunin dregist saman ur rimlega 30 kg a starfsmann i 16,9 kg.

Heildarpyngd

Medalnotkun a starfsmann

. [ke] [ke]
Pappir
2010 2011 2012 2010 2011 2012
Alls 2.853 2.743 2.958 19 17.5 16,9

Tafla 5: Pappirsnotkun EFLU arin 2010 til 2012
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Mynd 4: Notkun a pappir (kg) a hvern starfsmann a arunum 2005 til 2012

Adgangsstyring er d éllum prenturum fyrirtaekisins

17



¢ EFLA

VERKFREDISTOFA Umhverfisskyrsla EFLU 2012

URGANGUR

Lykiltalan & vid um trgang og spilliefni sem myndast i fyrirtaekinu. Urgangur er i edli sinu audlind
sem haegt er ad endurnyta sé hann flokkadur i rétta flokka. Umhverfisahrif vid forgun Urgangs og
endurvinnslu felst i flutningi a Urgangi til méttokustédvar, undirbuning fyrir férgun eda
endurvinnslu t.d. hokkun, bléndun og pokkun og umhverfisahrif tengd nidurbroti Grgangsins.

Spilliefni myndast pegar eiturefni og heettuleg efni verda ad urgangi. Efni geta m.a. verid eldfim,
ertandi, haettuleg heilsu, eitrud, krabbameinsvaldandi, setandi eda haettuleg umhverfinu. Haetta er
helst folgin i ad spilliefni berist i fraveitu, i andrdmsloft eda i ilat fyrir almennan Grgang. Akvednar
lagalegar krofur eru gerdar til medhondlunar og eydingar spilliefna. Rong medferd spilliefna og
hugsanleg slys geta haft skadleg ahrif 8 umhverfid.

Vel hefur gengid ad flokka urgang hja EFLU. Mikilvaegt er ad flokkunin sé vel skilgreind og adgengileg
starfsfélki. Vidurkenndir adilar sja um flytja allan uUrgang fra EFLU & videigandi vidurkennda
méttokustadi. A EFLU er Grgangur flokkadur i eftirfarandi flokka:

e Bylgjupappa (Endurvinnsla)

e  Skrifstofupappir/geedapappir (Endurvinnsla)

e Jardveg/murbrot (Endurvinnsla)

e Fernur, timarit og dagbl6d (Endurvinnsla)

e Skilagjaldsumbudir (Endurvinnsla)

e Rafeindataki (Endurvinnsla)

e Almennan urgang (allur annar Urgangur en ofantaldir flokkar) (Urdun)
e Prenthylki (Eyding spilliefna)

e Rafhlodur (Eyding spilliefna)

e Spilliefni fra rannséknarstofu (Eyding spilliefna)

Urgangur fellur til & skrifstofum, métuneyti, kaffistofum og rannséknarstofu. Haldid er utan um
magntolur fra sorphirdufyrirtaekjum fyrir allan flokkadan argang fra EFLU sem og almennan Urgang sem
fer til urdunar.

Spilliefni sem myndast hja EFLU eru flokkud fra 68rum urgangi, en hér er um ad reeda rafhlodur,
prenthylki og spilliefni sem myndast vegna starfsemi rannsdknarstofu t.d. afgangar af
merkingarskyldum efnum. Starfsmenn hafa fengid freedslu um flokkun spilliefna.
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Daemi um flokkunarildt i métuneyti EFLU

Arid 2011 var fyrsta heila arid par sem trgangur og spilliefni fra EFLU voru flokkud sér i Grgangsilat eda
gama og ekki blandad med urgangi fra 60rum fyrirtaekjum. SU breyting gerir pad ad verkum ad nu er
haegt ad fylgjast betur med losun fra fyrirtaekinu. Arid 2011 er pvi vidmidunarar fyrir Urgangsmyndun {
framtidinni, par sem pad gefur raunmynd af drgangsmagninu fra EFLU ad Hofdabakka 9. Heildarmagn

urgangs ma sja i toflu 6 og a mynd 5.

Heildarpyngd Medalpyngd a starfsmann
Hlutfall
. [kel

Tegund Urgangs

2011 2012 2011 2012 2011 2012
Endurvinnsla 17.166 13.519 112 77 73% 68%
Urdun 6.349 6.163 40 35 27% 31%
Fargad (spilliefni) 53 118 0,3 0,7 0,2% 1%
Urgangur og spilliefni, alls 23.568 19.800 152 113 100% 100%

Tafla 6: Heildar magn urgangs hja EFLU arin 2011 og 2012

Azetlad heildar magn Grgangs & hvern starfsmann minnkadi um 26% milli dranna 2011 og 2012 og hefur
magn baedi til urdunar og endurvinnslu minnkad. Magn til endurvinnslu hefur minnkad hlutfallslega
meira en almennur Urgangur. Um 68% af heildarmagni Urgangs for i endurvinnslu og 31% i urdun (sja

mynd 6).
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Urgangur

Endurvinnsla Urdun Fargad (spilliefni) Urgangur alls
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Mynd 5: Aatlad magn urgangs (kg) & hvern starfsmann & drunum 2007-2012

Hlutfallsleg skipting trgangs

1%

® Endurvinnsla
= Urdun

= Fargad (spilliefni)

Mynd 6: Hlutfallsleg skipting urgangs sem myndadist i starfsemi EFLU arid 2012
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Endurvinnsla

[ t6flu 7 ma sja magn og flokkun Grgangs sem for til endurvinnslu arin 2011 og 2012 og 4 mynd 7 ma
sja hlutfallslega skiptingu Urgangs sem for til endurvinnslu arid 2012.

Heildarpyngd Medalpyngd a starfsmann
k k

Endurvinnsla [ke] [kl

2011 2012 2011 2012
Bylgjupappi 1.510 1.010 9,6 5,8
Jardvegsurgangur 6.220 5.040 39,6 28,7
Lifraent 5.630 4.520 35,9 25,8
Dagbl66 og timarit 360 530 2,3 3,0
Gaedapappir 1.540 890 9,8 5,1
Raftaekjabunadur 126 129 0,8 0,8
Annar flokkadur urgangur til

. 1.790 1.400 11,4 5,0

endurvinnslu
Alls 17.166 13.519 109,5 77

Tafla 7: Magn urgangs sem for til endurvinnslu hja EFLU arin 2011 og 2012

Hlutfallsleg skipting trgangs til endurvinnslu

1%
® Bylgjupappi
= Jardvegsurgangur
= Lifreent

= Dagbl6d og timarit

= Gedapappir
= Rafteekjabunadur

= Annar Urgangur

Mynd 7: Hlutfallsleg skipting urgangs sem fér til endurvinnslu arid 2012

Mest fellur til af jardvegsurgangi fra rannsdknarstofu EFLU (37%) og naest mest af lifreenum drgangi
(33%).
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Urdun

[ toflu 8 ma sja magn almenns Grgangs sem for til urdunnar arin 2011 og 2012. Magn urgangs sem for
til urdunnar midad vid hvern starfsmanna minnkadi um 25% milli aranna 2011og 2012 sem adallega
ma rekja til minni Urgangs.

Heildarpyngd Medalpyngd a starfsmann
Urdun [ke] [ke]
2011 2012 2011 2012
Almennur urgangur 3.480 5.280 22,2 30,1
:ftrr‘]?:g:r Urgangur vegna 2.869 883 18,3 5,0
Alls 6.349 6.163 40.4 35,1

Tafla 8: Magn urgangs sem for til urdunnar arin 2011 og 2012

Forgun spilliefna

Spilliefnum er safnad saman i sérstok ilat og skilad til vidurkenndra méttokustodva sem sja um forgun.
i toflu 9 ma sja magn og flokkun spilliefna sem féru i eydingu arin 2011 og 2012.

Heildarpyngd Medalpyngd a starfsmann
k k

Eyding/forgun [ke] [ke]

2011 2012 2011 2012
Spilliefni fra rannséknarstofu 44 61 0,3 0,4
Rafhlédur 9 45 <0,1 0,3
Prenthylki -1 11 <0,1
Ljésaperur 0 1 <0,1
Alls 53 118 0,3 0,77

1) voktun prenthylkja misférst arid 2011.

Tafla 9: Magn urgangs/spilliefna sem fér til eydingar arin 2011 og 2012
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AKSTUR OG FLUG

Lykiltalan @ annars vegar vid um akstur starfsmanna a fundi, vid eftirlit og rannséknir 4 eigin bilum
eda a bilum EFLU og hins vegar losun grédurhusalofttegunda vegna flugferda starfsmanna a
vegum fyrirteekisins innan lands og erlendis. Umhverfisahrif eru notkun 4 oliu sem er
éendurnyjanleg audlind og Gtblastur vegna bruna oliunnar. Utblastur samanstendur ad mestu af
koldioxidi og vatni en koldioxid veldur m.a. grédurhusadhrifum. Onnur efnasambénd i Gtblaestri
geta einnig valdid miklum skada. Ryk fra utblaestri bila sem brenna diseloliu inniheldur mikid af
svokolludum PAH efnum sem eru krabbameinsvaldandi. Svifryk fra gatnasliti er loftgeedavandamal
a hofudborgarsvaedinu.

Prir visthaefir Toyota Yaris bilar voru i bilaflota EFLU a arinu og eru peir til afnota fyrir radgjafa. beir eru
skilgreindir sem visthaefir skv. skilgreiningu Reykjavikurborgar p.e. ad eydsla peirra i blondudum akstri
er ad hamarki 4,5 litrar 4 100 km og ad CO,-Utblastur er ad hamarki 120 g/km.

Sendi- og pallbill fyrirtaekisins ganga einnig fyrir diseloliu. Tegund eldsneytis fer eftir bifreidum
starfsmanna og getur pvi baedi verid um ad raeda bensin og diseloliu.

Tafla 10 synir ekna heildarvegalend (km) asamt medalvegalend & hvern starfsmann arin 2010-2012.
Mynd 8 synir ekna vegalend & hvern starfsmann a arunum 2006-2012.

Vegalengd Vegalengd a hvern starfsmann
[km] [km]
2010 2011 2012 2010 2011 2012
Alls 206.039 236.207 216.285 1.338 1.505 1.232

Tafla 10: Akstur starfsfolks EFLU arin 2010-2012

Bilafloti EFLU samanstendur af sendibil, pallbil og Yaris bifreidum
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Mynd 8: Vegalengd (km) ekinn a hvern starfsmann a arunum 2006 til 2012

Akstur & vegum EFLU midad vid hvern starfsmann minnkadi um 18% milli dranna 2011 og 2012. A
arunum 2006 til 2010 var adeins tekinn saman akstur i Utseldum verkefnum en eftir arid 2011 var allur
akstur metinn. Mikil dhersla hefur verid 16gd a ad starfsmenn nyti bifreidar fyrirtaekisins i ferdir a vegum
fyrirtaekisins par sem Yaris bilarnir eru umhverfishaefir. G4dur drangur nadist hvad pad vardar a arinu
og jokst hlutfallsleg notkun EFLU bilanna ur 26% i 36% sja mynd 9. Umhverfismarkmid EFLU er ad 40%
ferda starfsmanna verdi & EFLU bilum

Fra umhverfislegu sjénarmidi er mikilvaegt ad draga ur notkun jar6efnaeldsneytis, baedi med pvi ad
velja sparneytnari bifreidar og vistvaenni feramata. Losun grédurhusalofttegunda er reiknud at fra
aeetladri eydslu bifreida i eigu EFLU og bifreida starfsmanna, sja téflu 11. bar kemur fram ad hver
starfsmadur losar sem samsvarar 290 kg CO,-igilda grédurhusalofttegunda vid akstur vegna vinnu arid
2012 og hefur pessi losun laekkad um 25% milli aranna 2011 og 2012.

[ to6flu 11 ma einnig sja fijolda flugferda starfsmanna innanlands og erlendis og losun
grodurhusalofttegunda sem tengjast peim fyrir arid 2012. Losun grddurhusalofttegunda vegna
flugferda starfsmanna samsvarar 1,2 tonnum CO..igilda & hvern starfsmann.
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Eigin bill Bilar EFLU (Yaris og Alls
sendibilar)
Heildarfjoldi [km] 138.593 (64%)1 77.692 (36%)2 216.285
Losun grédurhusalofttegunda
.. 36 14 50

[tonn CO,-igilda]?

Losun grédurhusalofttegunda 029

[tonn CO,-igilda]/starfsmann !
Fjoldi flugferda Fjoldi flugferda til annarra Alls

innanlands landa

Fjoldi ferda (badar leidi) 319 330

Losun grédurhusalofttegunda 30 174 204

[tonn CO,.igilda]?

Losun grédurhusalofttegunda 15

[tonn CO,-igilda]/starfsmann

Uskv.verkbékhaldi
2Skv. km maelum i bilum EFLU
3)Reiknad med reiknivél Kolvidar (www.kolvidur.is) og Orkusetursins (www.orkusetur.is)

Tafla 11: Losun grédurhusalofttegunda vegna aksturs og flugs starfsmanna EFLU aridé 2012

. i S

Verkefni EFLU fara fram d ymsum
stédum
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Hlutfallsleg notkun EFLU bila i ferdum starfsmanna
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Mynd 9: Hlutfallsleg notkun EFLU bila i ferdum starfsmanna fra arinu 2008 -2012

Heildarlosun grédurhusalofttegunda & hvern starfsmann vegna aksturs og flugs starfsmanna EFLU arid
2012 er 1,5 tonn CO,-igilda. Staerd skdglendis sem parf til ad binda pad CO, sem losnar at |
andrumsloftid a hverju ari vegna starfsemi fyrirtaekisins er um 58 ha med um 127 pusund trjaa. betta
landssvaedi samsvarar til pess sveedis sem 60 fétboltavellir myndu pekja (www.kolvidur.is og

www.orkusetur.is ). A mynd 10 mé sja ad flugferdir starfsmanna til erlendra landa valda hlutfallega

mestri losun gréodurhusalofttegund i starfseminni (68%). Rumlega helmingur ferda starfsmanna EFLU
erlendis, er til Noregs (mynd 11), sem skilgreindur er sem heimamarkadur EFLU. A EFLU hefur verid
komid upp 6flugum fjarfundarbunadi sem notadur er eins og kostur er.
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Mynd 10: Losun grédurhusalofttegunda arinu 2012 Mynd 11: Skipting afangastada arid 2012
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“ VEHKEFHEmLTQ Umhverfisskyrsla EFLU 2012
Umhverfismarkmid arsins 2012 var ad minnka Utblastur fra akstri i radagjafapjonustunni med pvi ad
hvetja starfsmenn til ad nota bila EFLU i akstri & vegna vinnu og bjéda starfsmonnum afnot ad
reidhjélum. Einnig er starfsfélk EFLU hvatt til ad aka ekki um & nagladekkjum. Starfsmenn EFLU toku
virkan patt i atakinu ,Hjélad i vinnuna“.

i dag losar hver ibui i Reykjavik um 3 tonn af koldioxidi (CO,) en pad er ad sjalfsdgdu hitaveitan sem
veldur pvi ad losun er litil i samanburdi vid adrar borgir. | nylega sampykktri loftslags- og
loftsgaedastefnu Reykjavikur, koma fram ny markmid um heildarlosun grédurhusalofttegunda. Ef pau
na fram ad ganga verdur losun & hvern ibla um 1,7 tonn koldioxid arid 2020 og um 0,6 tonn arid 2050.
Til pess ad na fram markmidum purfa allir ad leggjast a eitt, einstaklingar, fyrirteeki og stjérnvold.

Hjdlagarpar EFLU sem toku pdtt i hjélad i vinnuna
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VERKFREDISTOFA Umhverfisskyrsla EFLU 2012

VISTVEAN HONNUN/RADGJIOF

Eitt af stefnumidum EFLU er ad vera leidandi i umradu um umhverfisvaena valkosti vid honnun og
stjérnun asamt pvi ad benda verkkaupum a umhverfisvaena valkosti par sem slikt er taeknilega og
fjarhagslega mogulegt og hvetja til vistvaennar honnunar.

« 7 2.

e Ad vera leidandi i umradu um umhverfisvaena valkosti vid honnun og stjérnun
Starfsmenn EFLU hafa tekid virkan patt i félagasamtokum og samradsvettvangi um vistveena
honnun og stjornun m.a. med formennsku i Vistbyggdarradi og stjérnarsetu i umhverfis- og
Oryggishdpi Stjérnvisi.

EFLA skrifadi fyrst verkfraedistofa & islandi undir sattmala Nordic Built sem hvetur til vistvaennar
honnunar og préunar a samkeppnishafum lausnum fyrir vistvaena byggd og i mannvirkjagerad.
Skrifad var undir sattmalann i agust 2012. Sattmalinn er i takt vid stefnumoétun EFLU & svidi
umhverfisstjornunar.

e AJ benda verkkaupum a umhverfisvana valkosti par sem slikt er taeknilega og fjarhagslega
mogulegt og hvetja til vistveennar honnunar

EFLA hefur gegnt leidandi hlutverki a radgjafamarkadnum vid ad benda verkkaupum & gagnsemi
bess ad hanna og reka mannvirki a vistveenan hatt. Sem deemi um verkefni par sem unnid er ad
vottun a vistvaenni hénnun skv. BREEAM vottunarkerfinu eru eftirtalin verkefni sem EFLA hefur
unnid ad:

v' bj6dgardamidstéd vid Hellissand i Snaefellsnespjédgardi

v' bj6dgardamidstéd ad Skriduklaustri i Vatnajokulspjodgardi
v Hus islenskra fraeda

v’ Skrifstofuhtsnaedi Reita ad Hofdabakka 9

v"Nyi Landsspitali Haskdlasjukrahuis — 4 byggingar

Einnig hafa starfsmenn EFLU leitast vid ad bjoda upp & umhverfisvana valkosti i ymsum 6drum
verkefnum. Daemi um nokkur eru:

v Hjélreidardaetlun fyrir Képavogsbee til ad auka veg hjdlreida sem samgdngumata i
Képavogi, pannig ad hjolreidar verdi adgengilegur, skilvirkur og 6ruggur ferdamati.

v" bréun haspennulinu mastra par sem tekid er tilliti til efnisnotkunar, dsyndarmala,
takmaorkunar jardrasks, hljodahrifa og segulsvidsahrifa.

v Baeta virkni rykhreinsibunadar i 4lidnadi til ad draga Ur mengun.

v' Rafvaeding lodnuverksmidja sem dregur Ur oliunotkun og CO; losun sem minnkar
mengun.

v" Utreikningur 4 lifferilskosntadi (Life Cycle Costing) bygginga.

v" Vistvaenar ofanvatnslausnir/fraveitulausnir m.a. i Urridaholtinu.

v’ Vistferilsgreiningar (Life Cycle Assesment) og Utreikningar & kolefnisspori fyrir vatnsafl
Fljotsdalsstodvar.
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Daemi um hénnun EFLU @ burdarvirki. Géngubru i Alimannagjd
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