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Vistferilsgreiningar til a8 meta umhverfisahrif

A sidastlidnum arum hefur skapast aukin porf fyrir greinargddar
og gagnsaejar upplysingar um umbhverfisahrif. [ pvi samhengi
hefur EFLA verkfrae8istofa notad svokalladar vistferilsgreiningar
(e. Life Cycle Assessment) til ad meta umhverfisahrif og reikna
ut vistspor (e. ecological footprint) og kolefnisspor (e. carbon
footprint) fyrir ymsa framleidsluferla, vorur og pjénustu. [ pessari
grein verdur adferdafraedinni stuttlega lyst, notagildi hennar og
gagnsemi sem og nokkur daemi synd um nidurstédur greininga
sem sérfraedingar & umhverfissvidi EFLU hafa unnid ad.

Vistferilsgreiningar, notkunarmoguleikar
og avinningur

Vistferilsgreining er adferdarfredi sem er notud til
pess ad meta stadbundin og hnattreen umhverfis-
4hrif voru, framleidsluferils eda pjonustu. Einkenni
adferdarinnar er ad greiningin getur ndd yfir allan
vistferil eda , lifskeid“ vorunnar eda pess sem verid

er ad greina. Pannig eru umhverfisahrif metin fyrir
oflun og vinnslu hrdefna, framleidsluferli og flutninga
4 hrdefnum og fullbinum vérum, notkun og rekstur.
Einnig eru metin umhverfisdhrif vid forgun pess sem
greiningin er gerd fyrir. Adferdin dregur einmitt nafn

sitt af pessari vistferilsndlgun (e. Lifecycle perspective).

DPessi ndlgun gerir pad ad verkum ad ekki er einungis
horft til dhrifa sem gerast 4 Islandi heldur einnig
ahrifa sem verda utan landssteinanna.

Annar pattur sem gerir adferdina sérstzda er ad
nidurstddurnar eru tolulegar upplysingar um
nokkud marga 6lika umhverfisihrifaflokka eins
og t.d. grédurhdsadhrif, sart regn, svifryk, eydingu
dsonlagsins, neringarefnaaudgun, visteiturhrif

og eiturdhrif 4 félk. Greiningin gefur einnig
upplysingar um notkun audlinda.

Vistferilsgreiningar eru gerdar { ymsum tilgangi.
Markmidid getur verid ad syna fram 4 hvar { vist-
ferlinu mestu umhverfiséhrifin verda og hvernig
megi haga honnun og framleidslu vérunnar eda
skipuleggja verkferli og pjénustu pannig ad
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Mynd 1

Vistferilsgreining er adferd til ad
meta umhverfisahrif yfir allan
vistferil eda ,,lifskeid“ vorunnar

eda pess sem verid er ad greina.

umhverfisdhrif verdi sem minnst. Nidurstddur vist-
ferilsgreininga draga pannig oft fram pztti sem menn
hofdu ekki gert sér grein fyrir ad skiptu umtalsverdu
mali eda syna ad dhrif sem menn t6ldu ad varu mikil-
veeg séu minnihdttar { heildar samhenginu.

Almenn aukin umhverfisvitund, auknar krofur
markadarins sem og krofur stjérnvalda hafa

leitt til pess ad eftirspurn eftir upplysingum um
umbhverfisdhrif ymiss konar framleidslu og pjénustu
hefur aukist 4 undanférnum drum og porf hefur
skapast 4 ad bera saman umbhverfisdhrif sambearilegra
voru- og pjénustuflokka. Vistferilsgreiningar eru
einmitt notadar { peim tilgangi.
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Helstu notkunarsvid vistferilsgreininga eru
pannig badi innd vid i vérupréun en ekki sidur
Gt 4 vid { samskiptum og upplysingagjof um
umbhverfiseiginleika vidkomandi voru

eda pjénustu.

Vidmid sem pekkt umhverfismerki eins og Svanur-
inn og Evrépublémid byggja 4 nyta nidurstodur
vistferilsgreininga og gefa merkin til kynna ad
vara sem ber pau sé betri fyrir umhverfid en adrar
vorur til sému nota. Upplysingar sem pessar eru
pvi gagnlegar t.d. vid vistven innkaup.

Mynd 2

Norraena umhverfismerki® og
evrépska umhverfismerkid
sem baedi nyta nidurstédur
vistferilsgreininga i kréfugerd.

Umbhverfisyfirlysingar (e. Environmental product
declarations, EPD) eru stadlad upplysingaform,
eins konar innihaldslysing um umhverfisdhrif
vidkomandi v6ru eda pjénustu sem byggir

4 nidurstodum vistferilsgreininga. Umhverfis-
yfirlysingarnar audvelda fyrirtekjum ad midla
upplysingum 4 triverdugan og adgengilegan hit.
Umbhverfisyfirlysingar fyrir vorur og fhluti eru
einnig mikilvaeg uppspretta upplysinga vid gerd
vistferilsgreininga.

Onnur birtingarmynd nidurstadna vistferils-
greininga er kolefnissporid sem farst hefur
i voxt ad reiknad sé fyrir vorur eda pjénustu.

Kolefnisspor (e. Carbon footprint) er melikvardi

4 heildarlosun koltvisyrings (CO,) og annarra
grodurhdsalofttegunda sem rekja md til athafna
mannsins. Kolefnisspor er gefid upp { CO,-igildum,
og { nidurstodum vistferilsgreininga nefnist pvi
losun grédurhasalofttegunda einnig kolefnisspor.

Vakning i notkun vistferils-
greininga a islandi

Toluverd vakning hefur ordid hér 4 landi 4
svidi vistferilsgreininga. Nylega st6d EFLA fyrir
alpjédlegri radstefnu ,, Global Sustainability
Challenges - Northern Approaches” { samstarfi vid
NOR LCA (Nordic Life Cycle Association), DTU,
Nyskopunarmidstod Islands, Héskéla Tslands,
Vistbyggdarrdd, Landsvirkjun og Landsnet.
Niélgast md morg af erindunum sem par voru
flutt 4 heimasidu rddstefnunnar:
www.norlca.man.dtu.dk/Symposium-2014.
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Hja EFLU verkfradistofu hefur skapast téluverd
reynsla vid gerd vistferilsgreininga og telja grein-
ingarnar sem gerdar hafa verid 4 pridja tug. Pessar
greiningar hafa verid gerdar sem hluti af rann-
s6knarverkefnum en eru einnig, og { auknum
meli, unnar fyrir fyrirteki eda samtok sem nyta
sér nidurstodurnar { eigin vorupréun, dkvardana-
toku milli valkosta, { umhverfisstjérnun eda i
upplysingamidlun um eiginleika vérunnar eda
ferlisins. Hjd EFLU hafa verid gerdar greiningar
fyrir eftirtalda 4 mélaflokka:

Orkuvinnslu og flutning
Byggingari®dnad og vegagerd
Medhondlun urgangs og endurvinnslu

Sjavarutveg og matvaelavinnslu

Greiningarnar eru gerdar { samrami vid alpjédlegu
stadlana 1SO 14040:2006 0g ISO 14044:2006 og er
notud nyjasta ttgifa 4 hverjum tima af hugbtunad-
inum GaBi og gagnabénkum sem tengjast honum.
Hér 4 eftir verda synd deemi um nokkrar greiningar
sem EFLA hefur unnid.

Orkuvinnsla og flutningur

Vistferilsgreining fyrir Fljétsdalsstod

A sidastlidnum arum hefur skapast aukin porf
fyrir greinargédar og gagnsxjar upplysingar
um umhverfisdhrif mismunandi raforkukosta.
A arinu 2011 vann EFLA verkfradistofa fyrir
hénd Landsvirkjunar mat 4 umhverfisdhrifum
med adferdarfraedi vistferilsgreiningar fyrir
raforkuvinnslu 1 Fljotsdalsst60.

Metin voru umhverfisdhrif vid vinnslu 4 1 kWst
raforku { Fljétsdalsst6d. Nidurstodur greiningar-
innar varpa ljési 4 pd petti { framkvemd og rekstri
stddvarinnar sem helst valda neikvedum umhverfis-
ghrifum. A mynd 4 md sjd meginpetti vistferils raf-
orkuvinnslu { Fljétsdalsstd.

Vistferilsgreiningin ner til hridefnanotkunar, losunar
efna i andramsloftid, jardveg og vatn, sem og
trgangs sem myndast 4 medan 4 byggingu, rekstri
og vidhaldi stodvarhuss og stifla stendur yfir.
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Mynd 3
Fljétsdalsstod, vistferilsgreining gerd
fyrir vinnslu & 1kWst raforku.

Nidurstdur vistferilsgreiningarinnar leida { ljés

a0 byggingartimi Fljétsdalsstddvar er sd hluti

af vistferlinum sem veldur hlutfallslega mestum
umhverfisdhrifum pegar litid er yfir alla flokka
umbhverfiséhrifa med einni undantekningu,

en losun frd 16num veldur hlutfallslegri mestri

losun grédurhdsaloftegunda (mynd 5). Helstu
umbhverfiséhrif er tengjast byggingartimanum md
rekja til notkunar og brennslu jardefnaeldsneytis
sem og framleidslu sements i steypu. Rekstratiminn
veldur hlutfallslega litlum umhverfisihrifum { 6llum
flokkum umhverfisdhrifa fyrir utan flokkinn eyding
dlifrenna audlinda vegna endurnyjunar 4 vél-

flagspaettir

Vistferilsgreiningar til a8 meta umhverfisahrif

og rafbinadi og 6dru vidhaldi 4 rekstrartimanum.
Auk pess sem brennsla jardefnaeldsneytis veldur
einnig umhverfisdhrifum 4 rekstratimanum

Losun

Losun grédurhtsalofttegunda, eda kolefnisspor,
tyrir raforkuvinnslu { Fljétsdalsst6d var reiknad

2,6 g CO2-igildi/kWst. Steerstur hluti pess reyndist
vera vegna losunar grédurhusalofttegunda frd uppi-
stédulénum (60%), og naststerstur hluti vegna
notkunar jardefnaeldsneytis og steypu 4 byggingar-
tima virkjunarinnar (37%). Rekstur stdvarinnar
vegur um 3% af kolefnissporinu.

Nidurstddur vistferilsgreiningarinnar varpa ljési

4 pd peetti { framkvamd og rekstri Fljétsdals-
stddvar sem helst valda neikvedum umbhverfis-
dhrifum. P4 pekkingu md nyta til ad draga ur
umbhverfisdhrifum { rekstri Fljétsdalsstodvar og
annarra vatnsaflsvirkjana Landsvirkjunar en ekki
hvad sist til ad draga 4r umhverfiséhrifum nyrra
vatnsaflsvirkjana sem byggdar verda i framtidinni.
Nidurstddurnar eru mikilvaegar fyrir Landsvirkjun
i allri vinnu vid ad upplysa kaupendur orkunnar
og adra hagsmunaadila um umbhverfiseiginleika
orkunnar. Nidurstdur vistferilsgreiningarinnar
nytast einnig pridja adila, t.d. framleidslu-

og idnfyrirtekjum vid mat 4 umhverfisahrifum
vegna framleidslu 4 eigin voru.

Fralagspaettir

Vinnsla audlinda og
hraefnaframleidsla

!

Flutningar

'

Audlindir:
Orka
Hraefni

Framleidsla a ihlutum/
byggingarefnum

Utstreymi til:
Andrumslofts
Jardvegs

Vatnsvidtaka

!

Flutningar

!

Byggingartimi
Undirbuningsverk,
byggingarframkvaemdir,
framleidsla vél- og rafbunadar

Rekstrartimi
Rekstur og vidhald

!

1 kWst
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Urgangur

Mynd 4

Lysandi mynd fyrir megin-
paetti vistferils raforkuvinnsiu
i Fljotsdalsstod
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N hefur { fyrsta skipti hér 4 landi verid metid kol-
efnisspor vatnsorku yfir allan vinnsluferilinn sem
gerir allan samanburd vid umhverfisdhrif erlendrar
vatnsorku og adra orkugjafa mogulegan.

Alpjédakjarnorkumélastofnunin (e. International
Atomic Energy Agency, IAEA) tok saman nidur-
stddur vistferilsgreininga sem gerdar voru 4 drunum
2000 - 2006 fyrir mismunandi raforkuvinnslu
(mynd 6) (Weisser, 2007). [ peirri samantekt er
bent 4 mikilvegi pess ad meta umhverfisdhrif vegna
orkuvinnslu yfir allan vistferil orkuveranna. Asteda
pess er ad umhverfisdhrif orkuvinnslunnar eru
mismikil 4 mismunandi stigum orkuvinnslunnar
(p-e. 4 byggingartima orkuvers, rekstri orkuvers
o.s.frv.) fyrir mismunandi tegundir orkuvinnslu.
Umbhverfiséhrif raforkuvinnslu med notkun jard-
efnaeldsneyta m4 t.d. ad mestu leyti rekja til
orkuvinnslunnar sjdlfrar en eingéngu um 25%

til byggingu orkuversins. Fyrir flest orkuver sem
framleida raforku med endurnyjanlegum orku-
gjofum ma4 hins vegar rekja um 90% grédurhisa-
dhrifanna til byggingar orkuvers og pvi einungis
10% til orkuvinnslunnar (fyrir vatnsafl gildir petta
ef losun frd I6num er sleppt). Pad er pvi mikilvaegt
ad skilgreina { upphafi endingartima orkuvera og
kerfismérk til ad nidurstodur séu samanburdarhafar.

Samkvemt IAEA liggja grédurhdsadhrif raf-
orkuvinnslu med vatnsafli 4 bilinu 1 — 34g
CO,-igildi 4 hverja framleidda kWst og ad
medaltali 7 g CO,-igildi/kWst. Pennan mun ma
m.a. rekja til pess ad ekki er alltaf um samberileg
kerfismérk ad reda, sem og ad hér er badi um ad
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Mynd s

Hlutfallslegt framlag
patta i vistferli orku-
vinnslu til mismunandi

umhverfisahrifa.

reda rennslisvirkjanir og virkjanir med uppistédu-
16num. I virkjunum med uppistédulénum er magn
grodurhdsalofttegunda sem losna m.a. hd sterd
l6na, gerd og magni grédurs og jardvegs sem fer
undir vatn, auk pess sem { sumum tilfellum er valid
ad sleppa ad gera grein fyrir losun frd lénum vegna
peirrar évissu sem rikir um raunlosun frd peim.
Magn jardefnaeldsneytis og sements sem notad er

4 byggingartima orkuveranna auk fleiri pdtta skipta
einnig mali { samanburdi milli aflst6dva.

Frekari upplysingar um vistferilsgreiningu fyrir
Flj6tsdalsst6d md sjd { skyrslu sem EFLA vann
fyrir Landsvirkjun; LV2011086, Vistferilgreining
raforkuvinnslu med vatnsafli: Fljétsdalsstod.

Nt vinnur EFLA { samvinnu vid Landsvirkjun ad
vistferilsgreiningu fyrir tvar adrar vatnsaflsvirkjanir
Landsvirkjunar, Blondust6d og Badarhdlsst6d sem
og fyrir vindaflsstodina 4 Hafinu.

Vistferilsgreining fyrir orkuflutning

[ samstarfi vid Landsnet hefur EFLA unnid ad
greiningu umhverfisdhrifa fyrir flutning raf-

orku med loftlinum fyrir 6l spennustig p.e.

66, 132, 220 og 400 kV. Einnig er { vinnslu
greining 4 umhverfisdhrifum med adferdafraedi
vistferilsgreininga fyrir flutning raforku med
jardstreng. Kolefnisspor fyrir flutning 1 k\Wst med
loftlinukerfi Landsnets er 0,65 g CO, igildi/kWst.
A mynd 7 m4 sj4 hvada peettir { vistferli loftlinanna
vega mest.



Vio eflum samfélagio

EFLA verkfraedistofa hefur pad ad markmidi ad skapa lausnir sem studla ad
framférum og efla samfélagid. Starfsfélkid er dyrmaetasta audlindin okkar og
byr yfir yfirgripsmikilli pekkingu a ollu milli himins og jardar. Pad eru hafileikar
pess sem gera fjolbreytileg verkefni um allan heim ad veruleika & degi
hverjum.

S EFLA
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Flutningstop 4 rekstrartima vega mest eda 55% en
kolefnisspor peirra er hdd peirri orku sem flutt er,

i tilfelli Landsnets er samsetning orkunnar um 73%
vatnsafl og 27% jardvarmi og var reiknad med 1,8%
flutningstépum i pessari greiningu. Til samanburdar
er kolefnisspor fyrir flutning orku { breska flutnings-
kerfinu 11g CO, igildi/kWst og valda tdpin par 85%
af kolefnissporinu enda er par flutt orka sem hefur
mun herra kolefnisspor (Harrison et al., 2009).

Til ad draga tr kolefnisspori flutnings raforku-
nnar hji Landsneti skiptir pvi mestu mali ad
draga ur flutningstdpunum. Af einstokum
6drum pdttum eru pad leidararnir sem telja
mest { kolefnissporinu.

Byggingaridnadur og vegagerd

[ byggingaridnadi eru kréfur vardandi vistvena
hénnun bygginga ad aukast gifurlega. Gefnir

hafa verid ut evrépustadlar (EN 15804) um gerd
umbhverfisyfirlysinga, EPD fyrir byggingavorur sem
og stadall fyrir framkvemd vistferilsgreininga fyrir
byggingar (EN 15978). Krafan er einnig ad aukast
um ad framleidendur veiti umhverfisupplysingar
(EPD) sérstaklega fyrir byggingavorur. Nokkrar
greiningar 4 pessu svidi hafa verid unnar hjd EFLU
og m4 par sem daemi nefna tvo rannséknarverkefni
sem unnin voru fyrir Vegagerdina, annars vegar
tyrir demigerdan vegkafla i islenska pj6dvega-
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Mynd 6

Losun grédurhusalofttegunda
vi& mismunandi raforkuvinnslu

i g CO, igilda & framleidda

kWst (samantekt nidurstadna

fra vistferilsgreiningum,
unnid fra Weisser, 2007 og
Kumar et.al, 2011). Synd

er reiknud medallosun
grodurhisalofttegunda fyrir

mismunandi raforkuvinnslu.

Mynd 7

Losun grédurhusalofttegunda

i andramsloftid ,,kolefnisspor”

vid flutning 4 1kWst raforku
fyrir 61l spennustigi loftlinu
flutningskerfi Landsnets

er 0,65 g CO, igildi/kWst.

kerfinu og hins vegar fyrir steypt briarmannvirki.
Vid greininguna fyrir veg var studst vid gogn

um byggingu Nordfjadarvegar um Hélmahils

frd 4rinu 2009 og er greiningin gerd fyrir 1 km
vegkafla med tveimur akbrautum og bundid slitlag
(kledingu). Reiknad var med hdmarksumferda-
hrada 9o km/klst og ADU 900 bilar. Fyrir brinna
var greiningin gerd fyrir steypta, tvibreida plotubra
yfir Aurd vid Lémagnup { Skaftdrhreppi par sem
hdmarkshradi er 9o km / klst og ADU 371 bilar 4
s6larhring. Kerfismork beggja greininganna nd til
alls vistferilsins p.e. 6flun hrdefna, byggingartima,
reksturs, vidhalds og férgunar. Fyrir veginn var gert
rdd fyrir 5o dra rekstrartima en fyrir brinna roo
drum. Markmid verkefnanna var ad draga fram til
hvada pdtta i vistferli vegarins annars vegar og hins
vegar briarinnar megi rekja helstu umhverfiséhrifin.
Jafnframt ad greina tekiferi til ad draga ar nei-
kvedum umhverfisdhrifum. Skyrslur sem lysa
ndnari framkvemd greininganna, kerfismérkum
og nidurstodum m4 finna 4 vef Vegagerdarinnar.

Medhondlun og endurvinnsla Grgangs
Urgangspyramidinn er pekkt forgangsrédun
pegar kemur ad pvi ad meta hvada leidir eru
heppilegastar i medhondlun aukaafurda eda
urgangs Ut fra umhverfislegu sjonarmidi.
Samkvemt urgangspyramidanum skal fyrst



